
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности 

«Мир профессий». 
(8 класс) 

   Данная программа представляет собой вариант программы организации внеурочной 

деятельности школьников и предназначена для работы с детьми 14-15 лет в отдельно 

взятом классе. 

     Для реализации программы используются следующие учебники, дидактические и 

методические материалы 

1. «Твоя профессиональная карьера» под ред. С.Н.Чистяковой: Учебник для  8-9 кл. – 

М.: Просвещение, 2016. 
      Количество учебных часов. 

      Рабочая программа рассчитана на 34 учебных часа из расчета 1 час в неделю в соответствии с 

учебным планом. 

Цели курса: 
актуализировать процесс профессионального самоопределения учащихся за счет 

специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире 

профессионального труда, их соотнесения в процессе профессиональных проб; развить у 

учащихся способности к профессиональной адаптации в современных социально-

экономических условиях. 

Задачи курса: 
-повысить уровень психологической компетенции учащихся за счет вооружения их 

соответствующими знаниями и умениями, пробуждения потребности в 

самосовершенствовании; 

-сформировать положительное отношение к самому себе, осознание своей 

индивидуальности, уверенность в своих силах применительно к реализации себя в 

будущей профессии; 

-ознакомить со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами 

организации труда в условиях рыночных отношений и конкуренции кадров; обеспечить 

возможность соотносить свои склонности и способности с требованиями 

профессиональной деятельности. 

 

 

 


