
 

Индивидуальный учебный план для детей с задержкой психического развития вариант 7.2 

на 2020-2021 учебный год. 

 

 

 Образовательные 

области 

Образовательные 

компоненты (учебные 

предметы) 

Количество часов   

1 

класс 1класс 2класс 

3 

класс 4класс 

Итого за 

весь 

период 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 75 75 68 68 68 354 

Литература 75 75 68 68 34 320 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 24 24 34 34 34 150 

Родная литература 24 24 34 34 34 150 

Иностранный  язык Английский язык - - - 68 68 136 

Математика и 

информатика Математика 

90 90 102 102 102 

486 

Общественно-

научные предметы Окружающий мир 

52,5 52,5 

34 34 34 204 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль : Основы  

светской этики 

- - 

- 

- 34 

34 



 

 

 

Искусство Музыка 33 33 34 34 34 168 

Изобразительное 

искусство 

26,27 26,27 34 34 

34 154,54 

Технология Технология 26,27 26,27 34 34 34 154,54 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

 

83 83 102 102 102 

472 

Итого 509 509 544 544 612 2648,08 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 57 57 68 68 68 204 

Литература 33 33 34 34 34 168 

Математика и 

информатика Математика 

33 33 34 34 34 168 

Всего: 123 123 136 136 136 540 

Всего: 632 632 680 680 746 3188,08 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Логопедическая 

коррекция 

2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия 

по математике, 

русскому языку, чтению 

3 3 3 3 3 15 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(5 дневная неделя) 

21 21 23 23 23 25 

Всего за 5 лет обучения: 3213,08 


